
No. 書名 出版者 刊行年 補記（数字は記載頁） 本に含まれる学習テーマ** 選書検討時のコメント 生徒***

1
教科書に出てくる歴史ビジュアル実物大
図鑑

ポプラ社 2010
(時代順）図鑑　教科書の掲載
図版を実物大にして収録

（2）食べ物を生産する人
月次風俗図屏風、洛中
洛外図屏風が使える。

2 ジュニア日本の歴史辞典 岩崎書店 2005
（五十音順）事典　　カラー口絵
図版・年表・索引
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

学校図書館にあり。冒頭
の衣服の絵がよい。

☆

3 伝統芸能（ポプラディア情報館） ポプラ社 2007
事典、目次・資料（もっと調べよ
う）・索引あり

伝統芸能の歴史の記述
があり。この部分は使え
そう。

4 衣食住の歴史（ポプラディア情報館） ポプラ社 2006

事典(時代順に衣食住別の項
目）見開きカラー　目次・年表・
索引
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

時代別の構成になってい
て良い。

★★★★
★★☆

5
ビジュアル 日本の歴史 (ニューワイドずか
ん百科)

学習研究社 2006
事典　　目次・カラー年表・人
物・ことがら索引・写真イラスト
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

絵が豊富でよい。説明文
も簡潔。

★☆

6 日本の歴史（朝日ジュニアブック） 朝日新聞社 2002
Q&A式、時代別
＜複本2冊用意＞

上級者向けだが、読める
生徒はいるだろう。

7
 ことば絵事典 : 探検・発見授業で活躍す
る日本語 ; 8　歴史・文化・行事のことば

偕成社 2008.3
ことば事典　歴史・文化分野別
に、絵入りで言葉を説明。 （3）鉄を作る人、鋳物を作る人

産業経済のことばが説明
してあるので、使えそう。

☆

8
日本の歴史. 2　鎌倉～安土桃山時代（ポ
プラディア情報館）

ポプラ社 2009

事典（時代別）
貴重な写真資料や図版が満
載。歴史上の重要人物や用語
などについてのコラムが充実。
巻末には年表のほか、調べ学
習に役立つ博物館・資料館の
案内も掲載。
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

使いやすいので、複本が
あってもよい。

☆

9
日本の歴史資料集 : 教科書の絵と写真で
見る. 第3巻 鎌倉時代～室町時代

岩崎書店 2002 写真が鮮明

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

学校図書館にあり。 ☆

10
調べ学習に役立つ時代別・テーマ別日本
の歴史博物館・史跡. 4（鎌倉・南北朝・室
町時代）

あかね書房 1999

目次、博物館・史跡リスト、30祇
園祭り、32職人、

「調べるための本」
注

にあり

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

職人の仕事が取り上げら
れている。

★

11
室町・戦国時代（地図でみる日本の歴史 ;
4）

フレーベル館 2000

目次、索引、文献。日本歴史
Q&A　16一揆、28職人、31座、

「調べるための本」
注

にあり
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

p.29座・職人の絵がよ
い。書画装置に写して生
徒に見せてもよいか。

★★☆

12
金閣・銀閣の研究 : 日本文化のルーツを
さぐる（調べ学習日本の歴史 ; 4）

ポプラ社 2000
索引　37祇園祭

「調べるための本」
注

にあり
p.38,p.39　は使える。 ☆

13 日本の遺跡と遺産. 4  中世・近世の遺産 岩崎書店 2009
室町時代の都市。産業と流通を
説明してから全国の遺跡を写真
で紹介する

堺、運送業の記述があ
る。

14
南北朝・室町・戦国時代（人物・資料でよく
わかる日本の歴史 ; 6）

岩崎書店 2000
イラストと見開き・索引・文献・年
表　22職人、27水車

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工
（5）料理をする人

☆

大田区立大森東中学校　　1年生・2学期　　社会科歴史「中世のものづくり」調べ

調べ学習用ブックリスト

平成23年度「学校図書館との連携による学習支援プロジェクト」
国立国会図書館国際子ども図書館

＜学習用ブックリスト作成手順　ステップ（10）＞

　資料を使った授業を効果的に行うには、その授業や児童に合った資料を揃えることが重要です。
　授業者インタビューや指導案、選書用キーワード（記録②参照）をもとに図書館員が一次選書したリストを、授業者、国際子ども図書館職員、プロジェクト主査とで検討し、
「調べ学習用ブックリスト」を作りました。「調べ学習用ブックリスト」と合わせて、授業者の授業づくりの参考に、「教師用ブックリスト」も作成しました。
　なお、このブックリストは、大田区立大森東中学校1年生の「中世のものづくり」調べの授業で使うことを目的に作成したものです。当該授業以外で使用する場合は、使用
される授業に合わせて、アレンジされることをお勧めします。

**下記表「本に含まれる学習テーマ」とは、調べ学習で生徒が調べることになった5つの学習テーマのうち、資料に含まれていたもの。授業では、1クラスを5班に分け、予め
授業者が決めた学習テーマを班ごとに割り振り、グループ学習を行った。
***下記表「生徒」欄の☆★は、調べ学習時に当該資料を使用した生徒の数。☆=1人、★=2人で表示している。

大森東中学校 記録③-1 

調べ学習用ブックリスト
1／5



No. 書名 出版者 刊行年 補記（数字は記載頁） 本に含まれる学習テーマ** 選書検討時のコメント 生徒***

15
鎌倉時代（人物・資料でよくわかる日本の
歴史 ; 5）

岩崎書店 2000
イラストと見開き・索引・文献・年
表　22料理、24農業技術、36職
人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

☆

16
塩の大研究 : 海から来た宝物 : さまざまな
用途を発見しよう

PHP研究所 2008.7 塩作りの歴史 （2）食べ物を生産する人
塩作りの歴史の記載があ
る

★

17
Jr.日本の歴史. 3　武士の世の幕あけ : 鎌
倉時代から室町時代

小学館 2010.12
年表あり 索引あり　読み物
＜複本2冊用意＞

18
金閣・銀閣をしらべる : 現代につながる室
町文化のすがた （ しらべ学習に役立つ日
本の歴史 ; 7）

小峰書店 1995
くらしと文化Q&A、年表、索引

「調べるための本」
注

にあり

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

★

19
戦乱の時代を生きた人びと  衣食住にみる
日本人の歴史 ; 3(鎌倉時代～戦国時代)

あすなろ書房 2002.3
目次・鳥瞰図イラスト、写真　23
職人

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工
（5）料理をする人

★

20 中世を歩く（日本歴史探険　２） 福武書店 1988
目次・年表　国立歴史民俗博物
館の展示を写真で紹介する。
68-71職人、72農村

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

☆

21
読む日本の歴史 : 日本をつくった人びとと
文化遺産. 5  戦国の世と統一への動き :
室町～江戸時代初期

あすなろ書房 2009
20職人　年表・索引
読み物で上級向けか
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

22 調べて学ぶ日本の衣食住. 衣 大日本図書 1997
時代別(現代から古代へ）に展
開　年表あり

（1）機を織る人、染物をする人
学校図書館にある。時代
別の構成がよい。

★

23 調べて学ぶ日本の衣食住. 食 大日本図書 1997
時代別(現代から古代へ）に展
開　年表あり

（2）食べ物を生産する人

（5）料理をする人

学校図書館にある。時代
別の構成がよい。職人が
載っている。

★

24 調べて学ぶ日本の衣食住. 住 大日本図書 1997
時代別(現代から古代へ）に展
開　年表あり （4）大工

学校図書館にある。時代
別の構成がよい。

25
商業・工業の歴史 : 物々交換からキャッ
シュレスまで商工業の歩み

ポプラ社 1994
目次・うつりかわり年表、　20-21
職人、26-27鉱業　＜複本2冊
用意＞

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人 座がある。 ★★★☆

26
京都千二百年. 上（日本人はどのように建
造物をつくってきたか ; 8　平安京から町衆
の都市ヘ）

草思社 1997
室町時代限定ではない
年表あり。見開きに白黒イラスト
上級向け

学校図書館にある

27
京都千二百年. 上（日本人はどのように建
造物をつくってきたか ; 9　世界の歴史都
市へ

草思社 1999
室町時代限定ではない
年表あり。見開きに白黒イラスト
上級向け

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
学校図書館にある

28 もうひとつの日本の歴史 : 絵本 解放出版社 2007
時代順に見開き絵。巻末に描
かれた内容の解説(33-)あり

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

絵本だが、授業で使えそ
う。

☆

29 絵で見る日本の歴史 福音館書店 1985

時代順に見開き絵。巻末に描
かれた内容の解説あり　26-27
市、28-29田植、30-31農業、
32-33築城　＜複本5冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

絵本だが、授業の導入で
使えそう。

★

30 一揆いろいろ（まんが日本史キーワード ） さ・え・ら書房 1989 ＜複本2冊用意＞ （2）食べ物を生産する人
マンガだが、どんな本か
見てみたい。

☆

31
戦国時代の村の生活 : 和泉国いりやまだ
村の一年

岩波書店 1988.8
絵本　48-51あとがき「団結する
村人たち」　52-56解説「絵をみ
ながら旅をする」

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

32
「絵巻」子どもの登場 : 中世社会の子ども
像

河出書房新社 1989.7
遊ぶ子ども、働く子ども（建築現
場）

（2）食べ物を生産する人
（4）大工

33
歴史おもしろ新聞. 第5巻  足利義満、金
閣をたてる : 南北朝の争いと室町幕府(南
北朝時代～室町時代)

ポプラ社 1990.4
1-22号　見開き1号　目次・年
表。人物事典　16-17農民

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

34
住まいの歴史 : 自然に合わせた日本の住
まいのうつりかわり （調べ学習にやくだつく
らしの歴史図鑑 ; 3）

 ポプラ社 1994.4
22-29　22-23建築道具　24-25
京の町屋 （4）大工 ★☆

35
食物の歴史 : 写真や絵でみる食生活のう
つりかわり （調べ学習にやくだつくらしの歴
史図鑑 ; 1）

 ポプラ社 1994.4
22-29　22-23調味料　24-25日
本食・物売り （5）料理をする人 ★★

36
応仁の乱で京都はどうなった? : 南北朝・
室町時代（調べ学習にやくだつ日本史の
大疑問 ; 4）

ポプラ社 1998.4
16-22職人の図版多数。24-25
農民はどうやって団結したか
＜複本2冊用意＞

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

☆

調べ学習用ブックリスト
2／5
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37 絵巻物に見る日本庶民生活誌 中央公論社 1981.3 新書　著作一覧

38
鎌倉・南北朝時代  (地図でみる日本の歴
史 ; 3)

フレーベル館 2000.1
目次・年表・索引・地図・参考文
献　34-36大工、54-65

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

庶民の生活には、鎌倉時
代も必要になる

★

39
戦国大名の研究(調べ学習日本の歴史 ;
5)

ポプラ社 2000.4 目次・索引・カラー図版 （2）食べ物を生産する人

40 武士の研究 (調べ学習日本の歴史 ; 13) ポプラ社 2001.4 目次・索引・カラー図版

41 仏教の研究 (調べ学習日本の歴史 ; 10) ポプラ社 2001.4
目次・索引・カラー図版　22-24
鎌倉、30-37室町

42
源平の戦いと鎌倉幕府 (人物・遺産でさぐ
る日本の歴史 ; 6)

小峰書店 1998.4 目次・年表・索引・カラー図版
庶民の生活には、鎌倉時
代も必要になる

43
天下統一への道(人物・遺産でさぐる日本
の歴史 ; 8)

小峰書店 1998.4 目次・年表・索引・カラー図版

44
地方の動きと武士の誕生(人物・遺産でさぐ
る日本の歴史 ; 5)

小峰書店 1998.4 目次・年表・索引・カラー図版

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

庶民の生活には、平安時
代も必要になる

☆

45
読む日本の歴史. 3　平安京の貴族と武士
の出現 : 平安時代

あすなろ書房 2009.3
年表・索引　上級向け
＜複本2冊用意＞

庶民の生活には、平安時
代も必要になる

46
読む日本の歴史. 4　武士の世を築いた人
びと : 鎌倉～室町時代

あすなろ書房 2009.3
年表・索引　上級向け　182絵
巻物にえががれた民衆
＜複本2冊用意＞

庶民の生活には、鎌倉時
代も必要になる

47
室町幕府と民衆の成長 : 室町時代（人物・
遺産でさぐる日本の歴史 : 調べ学習に役
立つ ; 7）

小峰書店 1998
目次・年表・索引・一部カラー図
版　上級向け

（2）食べ物を生産する人

48
歴史の流れがわかる時代別新・日本の歴
史. 5　室町時代

学研教育出版 2010.2

文献・年表・索引。疑問形で解
説する見開きページ。
26-27団結する民衆、28-29手
工業（かじ屋）、座

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

Q&A式になっているのが
よい。中学生にとっては、
ある程度文字分量があっ
て、テーマがはっきりして
いる情報が載っている本
が使いやすい。生徒に
は、具体例を超えた「学
問」への第一歩を体験さ
せたい。

★★★

49
歴史の流れがわかる時代別新・日本の歴
史. 4　鎌倉時代

学研教育出版 2010.2

文献・年表・索引 。疑問形で解
説する見開きページ。
26-27衣食、28-29農作物、30-
31職人、34-35子ども

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

庶民の生活には、鎌倉時
代も必要になる

★★★

50
歴史の流れがわかる時代別新・日本の歴
史. 3　平安時代

学研教育出版 2010.2
文献・年表・索引あり 。疑問形
で解説する見開きページ。
26-27庶民の生活

（2）食べ物を生産する人
庶民の生活には、平安時
代も必要になる

51
日本の歴史. 1～11(中世 1). (週刊朝日百
科 ; 529号～539号)

朝日新聞社
1986.4-
6

テーマ別冊子の合冊版　目次・
年表・地図・カラー写真・カラー
図版 　4-83職人、4-174製塩、
4-244身分と職能

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

52
日本の歴史. 12～22(中世 2). (週刊朝日
百科 ; 540号～550号)

朝日新聞社
1986.6-
9

目次・年表・地図・カラー写真・
カラー図版 テーマ別冊子の合
冊版

53
日本の歴史. 23～33(中世から近世へ).
(週刊朝日百科 ; 551号～561号)

朝日新聞社
1986.9-
11

目次・年表・地図・カラー写真・
カラー図版 テーマ別冊子の合
冊版　42-45変貌する農村と都
市、52立ち上がる職人たち、

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工
（5）料理をする人

54
日本の歴史. 56～66(古代から中世へ).
(週刊朝日百科 ; 584号～594号)

朝日新聞社
1987.5-
7

目次・年表・地図・カラー写真・
カラー図版 テーマ別冊子の合
冊版

（2）食べ物を生産する人
庶民の生活には、平安時
代も必要になる

☆

55
図解楽しく調べる日本の歴史 : 最新の資
料オールカラー. 3 武士の政治と文化 : 平
安・鎌倉・室町時代)

日本標準 2010.4
歴史年表(小学校の教科書内
容）　　42-43くらし

（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

56
和食に挑戦しよう(伝統文化で体験学習 ;
2)

ポプラ社 2003.4
目次・索引・年表・参考文献･博
物館情報
9鎌倉-室町の食事

（2）食べ物を生産する人
（5）料理をする人 ★

57
戦国時代の道具図鑑 : 各地を訪ねて描い
た : 調べ学習のヒントがいっぱい!

PHP研究所 2003.12
見開きに大きく道具を紹介し平
易な解説。 （3）鉄を作る人、鋳物を作る人 ☆

58
きものに親しもう（伝統文化で体験学習 ;
3）

ポプラ社 2003.4
目次・索引・年表・参考文献･博
物館情報
11小袖、30-31染め、38機織師

（1）機を織る人、染物をする人 ★

調べ学習用ブックリスト
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59
和の心を感じよう（伝統文化で体験学習 ;
6）

ポプラ社 2003.4
目次・索引・年表・参考文献･博
物館情報
39室町時代の和の心

60
竹細工（伝統を作る : 読んで見てできる ;
4）

学習研究社 2004.2

61
やきもの (伝統を作る : 読んで見てできる ;
1)

学習研究社 2004.2

62
染めもの　(伝統を作る : 読んで見てできる
; 2)

学習研究社 2004.2 （1）機を織る人、染物をする人

63 和紙  (伝統を作る : 読んで見てできる ; 3) 学習研究社 2004.2

64 うるしの文化　 (図説日本の文化をさぐる) 小峰書店 2003.8
目次・参考文献　モノクロ（図版
は江戸期）

65
奈良がわかる絵事典 : 修学旅行にもつか
える! : 古都の楽しさを知ろう!

PHP研究所 2006.6
奈良文化中心。34能楽、50宮
大工 （4）大工

66 日本の鉄  (図説日本の文化をさぐる) 小峰書店 2003.8
目次・参考文献・カラーイラスト
6-7鍛冶屋 （3）鉄を作る人、鋳物を作る人 ☆

67 鋳物の文化史  (図説日本の文化をさぐる) 小峰書店 2003.8 目次・図版。説明は上級向き （3）鉄を作る人、鋳物を作る人 ★★☆

68 民家のなりたち  (図説日本の文化をさぐる) 小峰書店 2004.1
目次。世界地域別の比較　モノ
クロイラスト　上級向け

69
民家の事典 : 北海道から沖縄まで  (図説
日本の文化をさぐる)

小峰書店 2004.1 目次　日本全国各地の民家。

70
着る物とはきもの （図解むかしのくらし 教
科書がよくわかる ; 1）

学習研究社 1997.2
時代順ではなく主に明治-昭和
期

71
食べ物と調理器具 （図解むかしのくらし 教
科書がよくわかる ; 2）

学習研究社 1997.2
時代順ではなく主に明治-昭和
期

72
住まいと家具 （図解むかしのくらし 教科書
がよくわかる ; 3）

学習研究社 1997.2
時代順ではなく主に明治-昭和
期

73
衣食住に見る日本の歴史； 5　 鎌倉・室町
時代 武士と庶民のくらし

あすなろ書房 1989.6
12-13年表、32-33大工、42水
車

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

☆

74
衣食住に見る日本の歴史；7 資料編 くらし
の中の歴史発見

あすなろ書房 1989.6
衣食住別のイラスト入り年表
（14-15食、22-25住、34-35衣）

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

☆

75
ヴィジュアル史料日本職人史. 第1巻 職人
の誕生 : 古代・中世編

雄山閣出版 1991.6 職人の図あり

（1）機を織る人、染物をする人

（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

★

76 日本人のはじまり (「日本人」を知る本 ; 1) 岩崎書店 2004.2
目次・索引・カラー図版
縄文時代

77 日本人の信仰  (「日本人」を知る本 ; 2) 岩崎書店 2004.2 目次・索引・カラー図版

78 日本人の衣服  (「日本人」を知る本 ; 3) 岩崎書店 2004.2
目次・索引・関連年表・カラー図
版
１２庶民、23機織、36-37烏帽子

（1）機を織る人、染物をする人 ★☆

79 日本人の食事  (「日本人」を知る本 ; 4) 岩崎書店 2004.2

目次・索引・関連年表・カラー図
版
２６-２７料理、28茶の湯、３３花
見

（5）料理をする人 ★★☆

80 日本人の住まい  (「日本人」を知る本 ; 5) 岩崎書店 2004.2
目次・索引・関連年表・カラー図
版
２４-２５床、３６-３７大工

（4）大工 ★★☆

81
食のひみつ（ 日本人の暮らし大発見! : 日
本の伝統をもっとよく知ろう ; 1）

学習研究社 2003.3
時代がわかりにくい　現代の食
文化

（2）食べ物を生産する人
（5）料理をする人 ☆

82
住まいの知恵（ 日本人の暮らし大発見! :
日本の伝統をもっとよく知ろう ; 2）

学習研究社 2003.3
目次・索引・カラー図版　16料
理

（4）大工
（5）料理をする人

★

83
道具のひみつ（ 日本人の暮らし大発見! :
日本の伝統をもっとよく知ろう ; 3）

学習研究社 2003.3
18-23陶磁器、24鋳物、46-47
刀師・刀研ぎ師

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人 ★

84
伝統芸能（ 日本人の暮らし大発見! : 日本
の伝統をもっとよく知ろう ; 4）

学習研究社 2003.3 目次・索引・カラー図版

85
食べる道具 (イラストで見るモノのうつりか
わり ; 1)

河出書房新社 1998.4
目次　　道具が中心、時代がわ
かりにくい
26-27料理、59酒づくり

（2）食べ物を生産する人

（5）料理をする人 ☆

調べ学習用ブックリスト
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86
住まう道具 (イラストで見るモノのうつりかわ
り ; 2)

河出書房新社 1998.4
目次　　道具が中心　時代がわ
かりにくい

87
装う道具 (イラストで見るモノのうつりかわり
; 3)

河出書房新社 1998.4
目次　　道具が中心、時代がわ
かりにくい

（1）機を織る人、染物をする人

88
働く道具 (イラストで見るモノのうつりかわり
; 4)

河出書房新社 1998.4
目次　道具が中心、時代がわか
りにくい
１６農具、鍛冶、機織

（1）機を織る人、染物をする人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

★

89
祈る道具・遊ぶ道具・索引 (イラストで見る
モノのうつりかわり ; 5)

河出書房新社 1998.4
目次・５巻すべての索引あり　室
町時代に該当するモノはなし

90
食べ物・飲み物(まるごとわかる「モノ」のは
じまり百科 ; 1)

日本図書センター2004.3 目次索引あり

91
くらし・生活用品 (まるごとわかる「モノ」の
はじまり百科 ; 2)

日本図書センター2004.3
目次索引あり
１４足利学校、28台所、45紙漉
き、50鍛冶屋

（4）大工

（5）料理をする人

92
交通・メディア  (まるごとわかる「モノ」のは
じまり百科 ; 4)

日本図書センター2004.3

テーマ・モノ別にはじまりをカ
ラー図版で紹介。目次索引あり
明治以降が多く、室町時代はな
し

93  絵巻物による日本常民生活絵引. 第1 角川書店 1964

一般書　伴大納言絵詞、信貴
山縁起　など。絵巻物から詳細
な解説をする絵引。分野別索
引

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

94  絵巻物による日本常民生活絵引. 第2 角川書店 1964
一般書　一遍聖絵。絵巻物から
詳細な解説をする絵引。分野
別索引

（2）食べ物を生産する人

95  絵巻物による日本常民生活絵引. 第3 角川書店 1964
一般書　西行物語絵巻　など。
絵巻物から詳細な解説をする
絵引。分野別索引

（2）食べ物を生産する人 ☆

96  絵巻物による日本常民生活絵引. 第4 角川書店 1964

一般書　春日権現験記、親鸞
上人絵伝、石山寺縁起　など。
絵巻物から詳細な解説をする
絵引。分野別索引　176-181作
業場、204-208作業場

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工
（5）料理をする人

97  絵巻物による日本常民生活絵引. 第5 角川書店 1964
一般書　法然上人絵伝　など。
絵巻物から詳細な解説をする
絵引。分野別索引

（2）食べ物を生産する人

98  絵巻物による日本常民生活絵引. 索引 角川書店 1964
一般書　全5巻の五十音順索
引。解説

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工
（5）料理をする人

99 七十一番職人歌合　画像ファイル ファイル資料

「七十一番職人歌合」絵巻カ
ラー画像。東京国立博物館所
蔵資料の画像を学習目的で使
用するために作成した。

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工
（5）料理をする人

★★☆

100
日本庶民生活史料集成. 第30巻；東北院
歌合(曼殊院本) ほか40篇

三一書房 1982.5 一般書　絵巻物

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人

（3）鉄を作る人、鋳物を作る人
（4）大工

（5）料理をする人

101
新日本古典文学大系. 61（七十一番職人
歌合）

岩波書店 1993
七十一番職人歌合　白黒挿絵
があるが解説は専門的

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

102 日本職人辞典（新装版） 東京堂出版 1998.9
一般書　職人について解説す
る辞典

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

103 風俗画大成；2 目で見る鎌倉時代 国書刊行会 1986.1 一般書　絵巻物

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

104 風俗画大成；3 目で見る足利時代 国書刊行会 1986.1 一般書　絵巻物

（1）機を織る人、染物をする人
（2）食べ物を生産する人
（3）鉄を作る人、鋳物を作る人

（4）大工
（5）料理をする人

注）　鎌田和宏,中山美由紀編著　『先生と司書が選んだ調べるための本　:　小学校社会科で活用できる学校図書館コレクション』　少年写真新聞社，2008，159p

調べ学習用ブックリスト
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Ｎｏ． 書名 出版者 刊行年

1 日本の歴史をよみなおす　(.ちくまプリマーブックス) 筑摩書房 1991 網野善彦 (著) 国際子ども図書館選書

2 続・日本の歴史をよみなおす　(ちくまプリマーブックス) 筑摩書房 1996 網野善彦 (著) 国際子ども図書館選書

5 わかりやすい日本民衆と部落の歴史 明石書店 1992 久保井規夫 (著) 国際子ども図書館選書

6 河原にできた中世の町 : へんれきする人びとの集まるところ 岩崎書店 1988
網野善彦文　司修絵の絵本
形式の読物。導入に使える
か、「調べる本」にあり

国際子ども図書館選書

7 中世日本の内と外(.ちくまプリマーブックス ; 128) 筑摩書房 1999 村井章介 (著) 国際子ども図書館選書

9 世阿弥（別冊太陽） 平凡社 2010 (173) [2010.10] 国際子ども図書館選書

10 祇園祭 童心社 2005 絵本、巻末に解説 国際子ども図書館選書

11 図説歴史で読み解く!京都の地理 青春出版社 2011 国際子ども図書館選書

12 京の歳時記 今むかし（別冊太陽） 平凡社 2006 (139) [2006.2] 国際子ども図書館選書

13
災害の歴史をしらべる : 祭りや野の仏がかたる民衆の歴史
（しらべ学習に役立つ日本の歴史 ; 10）

小峰書店 1995
室町時代限定ではない

国際子ども図書館選書

14 絵画史料で歴史を読む　（ちくまプリマーブックス） 筑摩書房 2004.1 黒田日出男(著） 授業者選書

15 絵巻物に見る日本庶民生活誌 中央公論社 1981.3
宮本常一(著)　絵巻物の写
真と共に貴族、武者、庶民の
日常生活を説明。

授業者選書⇒生徒の調べ
学習用ブックリストに入れる

16 武士の時代（岩波ジュニア新書. 日本の歴史 ; 4） 岩波書店 2000.1 年表 授業者選書

17 日本中世の民衆像 : 平民と職人 岩波書店 1980.10
網野善彦 (著) 中世民衆の
実態と、遍歴する職人集団
の活動

授業者選書

18 絵画史料で歴史を読む （増補：ちくま学芸文庫） 筑摩書房 2007.12 黒田日出男(著）　文献 授業者選書

19 中世都市鎌倉を歩く : 源頼朝から上杉謙信まで 中央公論社 1997.11 松尾剛次(著）　 文献・索引 授業者選書

20 一揆（岩波新書） 岩波書店 1982.6 参考文献 授業者選書

21 中世京都と祇園祭 : 疫神と都市の生活（中公新書） 中央公論新社 1999.6 脇田晴子(著) 授業者選書

22 室町時代（中公新書） 中央公論社 1985.9 脇田晴子 (著) 授業者選書

23 姿としぐさの中世史 : 絵図と絵巻の風景から 平凡社 1986.5 黒田日出男(著）　歴史図像学授業者選書

24
中世の女の一生 : 貴族・領主・百姓・下人の女たちの運命
と人生（新装版）

洋泉社 2010.8 保立道久 (著) 授業者選書

25 鎌倉史跡見学（岩波ジュニア新書） 岩波書店 1979.8 沢寿郎 (著)　年表 授業者選書

26 歴史地理教育　増刊号　歴史の授業つくり　わかるヒント
歴史教育者協
議会

授業者選書

大田区立大森東中学校　　1年生・2学期　　社会科歴史「中世のものづくり」調べ

教師用ブックリスト

平成23年度「学校図書館との連携による学習支援プロジェクト」
国立国会図書館国際子ども図書館

補記

大森東中学校 記録③-2 

教師用ブックリスト
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