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国立国会図書館国際子ども図書館　調べものの部屋　ウェルカム展示 2024年3月～5月

医 療 コロナ禍以降、人々の健康を支える医療に注目が集まっています。将来、医療現場で働きた
い、という中高生の皆さんもいるでしょう。医療について様々な側面から考えるための本を
紹介します。

▶リストの見方

書名
著者名(出版者, 出版年)【請求記号】 【　】は調べものの部屋の請求記号で、日本十進分類法（NDC）を元にしています。

▶医療を支える人々

病院で働く人たち : しごとの現場としくみがわかる!
浅野恵子 著 （ぺりかん社, 2009）【498.1】

病院で働く人の職業は医師や看護師だけではありません。入院患者一人ひとりの食事
を考え栄養指導を行う栄養士、保険診療を支え病院の管理を行う事務職員など、幅広
い職種の人々の活躍によって医療は成り立っています。

「在宅医療」で働く人の一日 (医療・福祉の仕事見る知るシ
リーズ : 10代の君の「知りたい」に答えます)
WILLこども知育研究所 編著 （保育社, 2018）【498.1】

「病院に行くのが難しい」「自宅で療養したい」という人々にこたえる在宅医療の現
場では、医療職だけでなく、介護職や福祉職などが連携してサービスを提供していま
す。

世界にほこる日本の町工場 : メイド・イン・ジャパン. 2 (医
療をささえる町工場)
日本の町工場シリーズ編集委員会 著 （文溪堂, 2014）
【509.2】

世界の医療現場で用いられる機器の中には、日本の町工場で作られているものもあり
ます。世界一細い手術針や、本物と区別がつかない義肢などの製造工程や、町工場で
働く人々の様子を紹介しています。

▶医療と社会

数字でわかる!データから見る医療のいまとこれから : 少子高
齢化でどうなる?
村上正泰 監修 （保育社, 2023）【498】

日本の医師の数、医療職の賃金、平均寿命、医療費など、医療に関するいろいろな統
計がグラフでまとめられています。現在の日本の医療を多角的に考える参考になりま
す。

妹は3歳、村にお医者さんがいてくれたなら。 : わたしたちが
900万人の人びとに医療を届けるわけ
国境なき医師団日本 編著 （合同出版, 2013）【329.3】

国境なき医師団は、紛争や災害が発生している地域で医療を提供する非営利団体で
す。適切な医療を受けられない世界各地の人々の深刻な状況を伝えています。人道援
助の活動の大切さについて教えてくれます。

▶こころに寄り添う医療

31cm : ヘアドネーションの今を伝え、未来につなぐ
Japan Hair Donation & Charity 監修 （KuLaSciP, 2021）
【369.4】

病気や治療の副作用によって髪の毛が抜けてしまった子どもたちに、メディカル・ウ
ィッグを提供しているNPOによって書かれた本です。ウィッグに必要な髪の毛は、ヘ
アドネーション（寄付）によって集められます。

「心」のお仕事 : 今日も誰かのそばに立つ24人の物語
 (14歳の世渡り術)
河出書房新社 編 ; 荒井裕樹 [ほか] 著 （河出書房新社, 
2021）【498.1】

医療では、体の不調だけでなく、心の不調も扱います。精神科医、スクールカウンセ
ラー、公認心理師など、心の健康に携わる人々が登場します。この本で「心」とはな
にか考えてみるのもよいかもしれません。

▶医療と共に歩んだ人の足跡をたどる

医学の歴史大図鑑
スティーヴ・パーカー 監修 ; 酒井シヅ 日本語版監修 ; オフィ
ス宮崎 訳 （河出書房新社, 2017）【490.2】

人類の進歩は医学の発展とともにありました。まじないや薬草を使った医療から、ロ
ボットを用いた遠隔医療に至るまで、医学の歴史を豊富な写真で概観することができ
ます。

神谷美恵子 : ハンセン病と歩んだ命の道程
大谷美和子 著 （くもん出版, 2012）【494.8】

瀬戸内海の長島にある愛生園は国立のハンセン病療養所です。そこで多くの人との出
会いを重ねつつ、長年にわたって働いた精神科医・神谷美恵子の生涯が描かれていま
す。

森鷗外 (ちくまプリマー新書 ; 399. よみがえる天才 ; 8)
海堂尊 著 （筑摩書房, 2022）【910.2-モリ】

『高瀬舟』や『舞姫』などで有名な文豪・森鴎外は、軍医でもありました。医学者と
しての鷗外にスポットを当てた伝記です。（『鷗外全集』28巻～34巻【913.6-モリ】
には医学に関する文章が掲載されています。あわせてご覧ください。）

過去の展示の資料リストは、当館HP上の「ウェルカム展示」に掲載しています。（https://www.kodomo.go.jp/use/room/teens/exh.html）

調べものの部屋には、中高生が調べものをするのに役立つ本など約1万冊があります。その中から3か月ごとにテーマを決めて選ん
だ本を、ウェルカム展示として入口で紹介しています。

※このリストは、展示時点で担当者が選んだものであり、テーマに関する網羅的な資料リストではありません。
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